Liturgie Preek 1844A 

- Introïtuslied: Gezang 321: 1 en 4 
- Votum en groet

- Zingen: Psalm 25: 2 en 7 
- Geloofsbelijdenis
- Zingen: Psalm 36: 2, terwijl de Avondmaalstafel wordt toebereid. 
- Gedeelte uit het Avondmaalsformulier, gelezen van achter de Avondmaalstafel
- Viering van het Heilig Avondmaal 
- Schriftlezing aan de tafel: Hebreeën 11: 1, 5 en 6
- Zingen aan de tafel: Psalm 84: 3 (OB)
- Dankzeggingsgedeelte uit het Avondmaalsformulier
- Dankgebed en gebed om de opening van het Woord en de verlichting met de Heilige Geest. 

- Schriftlezingen: 

1. Genesis 5: 21-24. 2. Judas 14 en 15














                 - Tekstlezing: 


Genesis 5: 24 
- Inzameling der gaven:
- Zingen: Psalm 89: 19 en 7 (OB)
- Prediking 

- Zingen: Gezang 217: 1 en 4 (Liedboek) 
- Dankgebed en voorbeden: 


- Zingen: Psalm 17: 3 en 8 (OB)
- Zegen


Gemeente des HEEREN
- in haar diepste wezen is de christelijke gemeente een gemeenschap van pelgrims die onderweg is naar het nieuwe Jeruzalem, de Toekomst van God. De weg die zij gaat door de tijd en de geschiedenis, is niet eenvoudig. Daarom besteedt haar Koning onderweg herderlijke zorg aan haar. Hij zorgt ervoor dat er regelmatig oases zijn. Plekken waar zij kan uitrusten. Daar geeft Hij speciale zorg aan haar. Zorg in de vorm van vergeving vanwege haar dwaalziekte, van bemoediging of van nieuwe levenskracht. En het Heilig Avondmaal is zo oase. Zo’n rustplek. Met de tekenen van brood en wijn verzekert de Koning ons ervan dat Hij mét ons is. Door brood en wijn richt Hij de aandacht van de gemeente op wat Hij voor haar gedaan heeft aan het kruis en in de opstanding. Kortom: de Tafel van het Avondmaal mag voor de gemeente een oase zijn, een plek om uit te rusten en nieuwe moed en krachten op te doen. Om dan weer verder gaan. De pelgrimsreis te vervolgen. 
En nu wij, na deze bekrachtiging, op het punt staan om weer verder te reizen, is het goed ons te bezinnen op de vraag wat het inhoudt om pelgrim te zijn. Hoe ziet dat pelgrimsleven er nu uit? Naar de binnenkant van je leven – de kant van je hart en je ziel – én naar de buitenkant  van je bestaan - je levenswandel en je uitstraling. We focussen ons in deze dienst van dankzegging op de vraag: ‘Hóe ben ik pelgrim op weg naar Gods Toekomst?’
- daartoe wil ik u in contact brengen met iemand die leefde in een ver vervlogen tijd. De tijd vóór de zondvloed. In die tijd werden mensen extreem oud. Een gegeven dat je na de zondvloed niet meer aantreft.  Het gaat over Henoch, die 365 jaar oud werd Vergeleken bij zijn zoon Methusalah, die 969 werd, heeft Henoch maar kort geleefd. 
Henoch is een directe afstammeling van Seth, de jongste zoon van Adam en Eva. Adam en Eva hadden in eerste instantie twee zonen: Kaïn en Abel. Nadat de godvrezende Abel vermoord is door Kaïn, wordt Seth geboren. En evenals Abel is ook Seth iemand die HERE dient. Henoch komt dus voort uit het geslacht van Seth en is eveneens iemand die met de HERE leeft. Van hem lezen we immers dat hij wandelt met God. Henoch wándelt. Hij is dus iemand die onderweg is. Hij is een pelgrim. Vandaar dat ik hem gekozen heb als identificatiefiguur voor de pelgrimsgemeenschap hier in de Bethlehemkerk. Aan deze man kunnen wij aflezen wat het betekent om pelgrim te zijn op aarde. Mag ik u daarom uitnodigen om met aandacht naar deze man te kijken? U af te vragen wat deze pelgrim u te zeggen heeft nu u op het punt staat om vanuit de oase van het Avondmaal het leven van elke dag in te trekken om daarin onderweg te zijn naar Gods Toekomst! 
Hoe was Henoch pelgrim? Door te wándelen mét God. Dwz: door in innerlijke verbondenheid met de HERE te leven! En zo kwam hij Thuis bij God. Pelgrim zijn op de weg naar Gods stralende Toekomst betekent dus in verbondenheid met de HERE leven. Alleen wanneer wandelt mét God, kun je aankomen in Zijn Toekomst. Wanneer je zonder Hem leeft, verdwaal je en kom je niet Thuis bij God. Vandaar dat het belangrijk is om nader in te gaan op dat wandelen met God. Hoe doe je dat? Vijf opmerkingen in dit verband.

1. aan een wandeling gaat een ontmoeting en uitnodiging vooraf. Tot het wandelen met God neemt de HERE Zelf het initiatief. In onze Doop nodigt ons uit met Hem te wandelen. In verbondenheid met Hem te leven. Aan dat initiatief en die uitnodiging liggen Gods genade ten grondslag. Breder gezegd: daaraan ligt het werk van Jezus Christus ten grondslag. Als zondig en gebroken mens kan ik alleen dankzij Jezus Christus en wat Hij gedaan heeft, wandelen met de hoogheilige God. Ik heb dat zelf niet verdiend of tot stand gebracht!
2. Samen opwandelen met God betekent dat je het leven met Hem deelt. Dat je Hem laat delen in alles wat in je hart en ziel omgaat aan vreugden en twijfels, aan dankbaarheid en bitterheid. Daarover met Hem het gesprek aangaan. In de wetenschap dat Hij een Vader en een Vriend voor je is. Wandelen met God is dus veel meer dan bidden voor je eten en naar de kerk gaan. Het betekent je leven delen met een betrouwbare Vriend, die een open oor en hart voor je heeft. Voortdurend op Hem gericht zijn en met Hem in gesprek zijn! 
3. Wandelen met God houdt in dat Híj jouw levensweg bepaalt. Dat Híj de leiding heeft en dat jij Hem volgt. Het betekent dat je innerlijk open staat voor de weg die Hij met jou wil gaan. Hoe krijg je er feeling voor welke kant Hij met jou op wil op de kruispunten van je leven? Ik denk dat het van belang is dat je daar fijngevoeligheid voor ontwikkelt. Hoe? Door je te (laten) voeden met bijbels gedachtegoed. Hoe meer je leert denken en voelen langs bijbelse grondlijnen, des te beter je kunt aanvoelen welke weg God met je wil gaan. Van doorslaggevend belang daarbij is de grondnotie dat God met jou wandelt en niet andersom!
4. Wanneer je samen opwandelt met een ander, moet je hetzelfde tempo aanhouden en niet voor die ander uithollen of achter die ander aansloffen. Wandelen met God betekent dan ook dat Híj het tempo aangeeft en dat jij gelijke tred met Hem houdt. Dat is niet eenvoudig. Want pelgrims hebben de neiging om voor God uit te lopen én Gód heeft de neiging om ons geduld te leren oefenen. Gods molens malen doorgaans langzaam. Hij vervult onze gebeden, maar op Zijn tijd en wijze. En soms sjokken we achter Hem aan. Hij is allang met iemand bezig, met wie wij maar niet durven praten over Hem. En wanneer je het gesprek tenslotte aangaat, merk je tot je verrassing dat God allang met die ander aan het werk is.
5. Ten vijfde betekent wandelen met iemand, dat je geniet van het samenzijn met die ander. Wandelen met God betekent dan ook dat je vreugde ontleent aan het leven met Hem, dat je het fijn vindt om in Zijn tegenwoordigheid te verkeren, in geloofsverbondenheid met Hem te levensweg te gaan en je hart met Hem te delen.

- Henoch wandelde als pelgrim met God. Hij liet de weg van God op zich toekomen in het verlangen om die in verbondenheid met Hem te gaan. En die uitnodiging komt ook op ons af! Op het moment dat wij de oase van de Avondmaalszondag verlaten en we het onrustige en complexe leven weer ingaan, worden we opgeroepen om middenin die bonte werkelijkheid onze levensweg met God te gaan. Dat betekent een ingrijpende omslag wat betreft de levenshouding, die ons van nature eigen is. Onze natuurlijke neiging is zelf je weg bepalen en die dan te bewandelen. ‘Here, trek aub met mij het leven door. Wees met mij op mijn levenspad’. Van Henoch leer ik dat het op de pelgrimsweg precies andersom is. Het gaat er niet om dat ik míjn weg met God ga, maar dat God Zijn weg met mij gaat. Proeft u de omslag die hier plaats heeft? Kenmerkend voor het gaan van de pelgrimsweg is dat God Zijn  weg met mij gaat en ik daarin met Hem opwandel. Wandelen met God is bidden met de dichter van Psalm 25: ‘HERE, maak mij Uw wegen bekend en leer Mij uw paden’. Wie zo de pelgrimsweg met God bewandelt, niet voor Hem uitholt en niet achter aan Hem aansloft, die ontleent daaraan echte vreugde. Vreugde, die opkomt uit het gegeven dat je in Gods nabijheid verkeert. Zullen wij aan de uitnodiging om zo met onze Schepper en Koning te wandelen vanmiddag gehoor geven? Laten we zo in verbondenheid mét Hem en in afhankelijkheid ván Hem het onrustige, bonte en complexe leven van alledag binnengaan! 
- iemand zegt: ‘Maar, dat is juist het probleem. Als ik naar die lang vervlogen tijd kijk waarin Henoch leefde, dan zie ik een samenleving die overzichtelijk was en die gekenmerkt werd door het besef dat God er is én door openheid naar Hem toe. Kortom: een samenleving waarin wandelen met God voor de hand liggend is. Dat is in 2010 wel anders. In onze geseculariseerde samenleving wordt het bestaan van God allerwegen ontkend, zijn onrust en agressie met handen te tasten. Is het in zo’n samenleving wel mogelijk om met God te leven en te wandelen? Is het wel eerlijk dat u Henoch als identificatiefiguur neemt?’ Zeker, het is in deze tijd niet eenvoudig om met God te wandelen. De onrust en de secularisatie, de agressie en de decadentie zijn inderdaad met handen te tasten. Maar, was dat in Henochs tijd werkelijk zoveel beter? Henoch behoorde tot de zevende generatie na Adam en kwam voort uit de lijn van de godvrezende Seth. Adam oudste zoon was Kaïn, die Gods geboden verachtte. En wie behoorde via de lijn van Kaïn tot de zevende generatie na Adam? Maw: wie was tijdgenoot van Henoch via het geslacht van Kaïn? Dat was Lamech, de man van het geweld en de zedeloosheid, van de goddeloosheid en de agressie. Maw: de tijd waarin Henoch leefde was bepaald geen geschikte tijd om met God te wandelen. God was is Henochs tijd – net zomin als in de onze – tastbaar aanwezig. Maar, midden in die harde en godloze samenleving bleef Henoch wandelen met God. Hij liet zich niet meezuigen door de maalstroom van zijn dagen, maar koos er voor om de weg van God te gaan. Vandaar dat Henoch voor ons zo’n aansprekende figuur is. Hij spoort ons aan om temidden van de onrust en de complexiteit van het moderne leven, ervoor te kiezen om niet onze eigen koers te varen, maar innerlijk open te staan voor de stem van God en voor het leven met Hem. Om onze diepste vervulling en onze grootste vreugde te vinden in het wandelen met God.
- Henoch trok zich niet terug met een boekje in hoekje om daar stil te genieten van Gods tegenwoordigheid. Hij stond midden in de goddeloze samenleving van zijn dagen. En dáár wandelde hij met God. Henoch had geen gemakkelijk leven. Dat blijkt ook uit het feit dat er in de brief van Judas staat – we hebben dat ook samen gelezen vanmiddag  - dat Henoch geprofeteerd heeft over het komen van God. Midden in de samenleving die gekenmerkt werd door geweld en decadentie, sprak hij over de zondvloed die aanstaande was. In de omgang met God was het hem blijkbaar duidelijk geworden dat de HERE op het punt stond de mensheid te straffen met de zondvloed. En Henoch sprak zijn tijdgenoten aan. Waarschuwde hen en riep hen terug naar het leven met God. 
Henoch was in zijn dagen een pelgrim die door woord en daad, door levenshouding en levenswandel zijn tijdgenoten op een bewogen wijze opriep tot bekering. Tot het leven met God, dat een mens echte vreugde en waarachtige vervulling oplevert. Dat zal hem, vermoed ik, niet in dank zijn afgenomen. Net zomin als in onze dagen. Hij zal wel voor zwartkijker en doemdenker zijn uitgemaakt. Spot en hoon zullen waarschijnlijk zijn deel zijn geweest. En toch had hij de moed om te getuigen. Ik kan het ook anders zeggen. Het wandelen met God leverde hem een innerlijke vrijheid op, waardoor hij de moed vond om zijn tijdgenoten aan te spreken op hun levenswandel en hen in bewogenheid op te roepen zich te bekeren. 
‘En’, vraagt iemand,’wat had dit voorleven en getuigen van Henoch voor resultaat? Zijn er mensen door tot verandering te gekomen?’ Daarover lezen we niets in de bijbel. En uit het feit dat de zondvloed uiteindelijk er gekomen is, kunnen we opmaken dat er geen massale omkeer of opwekking heeft plaats gehad. Er werd niet naar Henoch geluisterd. Zijn boodschap ketste af, ook al leefde hij dichtbij God en straalde Hij Gods liefde uit. Voor ons een aanwijzing dat, ook al zijn je woorden met liefde en wijsheid gesproken, dit geen garantie is dat ze ook door de ander ter harte zullen worden genomen. Een pijnpunt in ons leven.
- tot slot nog dit. ‘Henoch wandelde met God; en hij was niet meer, want God nam hem weg’. Henoch heeft de dood niet gezien. Hij heeft het sterven overgeslagen. Hoe we ons die opneming precies moeten voorstellen, weet ik niet. Dat zal altijd een mysterie blijven. Duidelijk is wel dat God hem wegnam, waardoor hij er plotseling niet meer was. Hij is direct opgenomen in de rust die er overblijft voor Gods pelgrims. Want Henoch overkwam, zal ons mogelijk niet overkomen. Tenzij Jezus wederkomt in onze dagen. Henoch is namelijk een uitzondering op dit punt. Wij zullen het sterven hoogstwaarschijnlijk niet mogen overslaan. Wij worden geroepen tot het pijnlijke proces van het sterven. Zeker. Maar, wij weten dat Jezus Christus de dood ook niet heeft overgeslagen. Hij heeft – i.t.t. Henoch – de dood wel gezien. Zelfs in zijn gruwelijkste vorm: de dood aan het kruis. Maar, voor Hem had de dood niet het laatste woord. Jezus overwon de dood, want Hij werd op de Paasmorgen door Zijn Vader opgewekt aan de andere kant van de dood. Zo heeft Hij het sterven van functie veranderd. Het sterven is nu een tunnel geworden naar de stralende Toekomst van God. Daarom is voor de pelgrims van God het sterven niet het eindpunt. Door de tunnel van het sterven heen mogen ook zij Thuis komen in Gods Toekomst. Henoch sloeg de dood over. We moeten hoogstwaarschijnlijk door het pijnlijke stervensproces heen. Maar dankzij Jezus Christus, de Overwinnaar op de dood, is voor ons de eindbestemming identiek: ingaan in de rust die overblijft voor de pelgrims van God. In die zin is er geen onderscheid tussen Henoch en ons. Henoch is een aansprekende en inspirerende persoon. Maar, Jezus Christus heeft voor ons niet alleen de Toekomst van God, maar ook de weg daarheen verdiend! Daarom aanbidden wij Hem! Niet alleen met woorden. Maar ook door in het complexe leven met Hem te wandelen en zo Thuis te komen bij God.                              Amen

Samenvatting van de preek

Henoch wandelde als pelgrim met God. Aan het einde van zijn levensweg nam God hem weg. Henoch heeft dus de dood overgeslagen en ontving zo Gods Toekomst. Daarin is Henoch een uitzondering. De regel is dat pelgrims sterven en langs die weg de Toekomst van God mogen binnen gaan. 

Schriftlezingen: Genesis 5: 21-24 en de brief van Judas: 14 en 15.
             Tekst: Genesis 5: 24

Om verder mee bezig te zijn

1. Henoch wandelde met God niet in die zin dat hij mét God wandelde, maar dat God Zijn weg met Henoch ging. Hier is sprake van een ingrijpende omslag in levenshouding! Zie Psalm 25: 4

2. Wandelen met God is niet met een boekje in hoekje zitten, maar midden in de samenleving de weg gaan die God met je gaat en daarvan getuigen met je levenswandel en getuigenis.

3. Henoch heeft de dood overgeslagen. Jezus Christus heeft de dood gezien. Hij werd door zijn Vader opgewekt en zo heeft Hij de dood overwonnen. In Zijn voetspoor komen we door de dood heen Thuis.
Gedicht, gelezen aan de Avondmaalstafel, A.F. Troost, Zingende Gezegend nr. 128.

O Zoon van God, o zuiver lam, 

O lam van God, ik kom met schroom,
ik kom met lege handen;



want aan mijn beide handen,

Gij koning die ter wereld kwam,

al vouw ik die veelvuldig vroom,

Heer over alle landen, 



kleeft bloed en schuld en schande.

hoezeer ik van U houd,



O kind van Bethlehem,

geen myrre en geen goud,



Ginds wenkt Jeruzalem,

geen wierook breng ik U,



kom lam van God en ga

geen hulde bied ik U-



met mij naar Golgotha-

niets dan twee lege handen.


Gij zijt mijn offerande!

O lam dat aan mijn zonden lijdt,

Ik kom  - mijn vuile handen






die wast Gij af - uw heil bevrijdt

van alle schuld en schande.

O lam dat voor mij bloedt,

o herder die mij hoedt,

Gij scheldt mijn schulden kwijt-

met uw barmhartigheid

vult Gij mijn lege handen 
Den Haag, Bethlehemkerk, 17-01-2010.
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