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In deze dienst wordt ons gemeentelid Karin Hoek uitgezonden als kinderarts naar Tanzania. 

Lezen Bijbelgedeelten: Handelingen 2: 1-4 en Efeze 3: 14-21

Thema: Bijtanken
Om te beginnen eerst maar even een voorbeeld voor de kinderen en dan wordt het misschien gelijk voor iedereen wel helder waar het vanochtend om gaat. Even een vraag en als je wilt dan mag je gewoon even antwoorden. Als je een auto hebt, waar heb je die dan eigenlijk voor? Makkelijke vraag hoor. Ja, om mee te rijden. Ergens mee naar toe te rijden. Niet om zomaar in te zitten en niet om hem alleen maar steeds schoon te maken. Een auto heb je om mee te rijden. Maar om ermee te kunnen blijven rijden, moet je er wel elke keer iets indoen. Wat is dat? Wat moet je er elke keer indoen? Benzine, natuurlijk! Je moet er steeds weer opnieuw benzine indoen. Want doe je dat niet, ja, dan staat hij op een gegeven moment echt stil. Dan slaat de motor af en dan krijg je hem ook niet meer aan. Dan zou je hem zelf moeten gaan duwen, maar dat schiet natuurlijk niet op. Daar heb je die auto niet voor. 
Nou, zoals een auto steeds benzine nodig heeft om te kunnen rijden, zo heeft een gelovige, iemand die veel van de Heere Jezus houdt en ik hoop dat jij dat intussen ook al doet, want daar hoef je echt niet eerst achttien jaar voor te worden, dat kan al vanaf heel jong, zo heeft iedere gelovige ook elke keer de Heilige Geest heel hard nodig. Ik zou zeggen een scheut van de Geest. Om de gang erin te houden. Heel dicht te blijven bij Jezus en te wandelen met Hem. Je zou kunnen zeggen, zoals een auto niet rijdt zonder benzine, zo kan jij zonder die hulp van de Heilige Geest niet echt wandelen met God. Dan moet je jezelf gaan aanduwen, maar dat lukt niet echt goed. Dat schiet niet echt op. Nog even een vraag erbij: Waar kun je benzine halen? Ja, bij de Shell bijvoorbeeld. Nou, dat is een beetje gevaarlijk om dat te zeggen. Dat lijkt net of we voor Shell reclame maken. Overal waar je een benzinepomp hebt, daar kun je het halen. Dat maakt niet uit. In ieder geval is daar altijd genoeg. Als je naar de benzinepomp toegaat, dan weet je, daar is genoeg. Als de tank van de auto leeg is, dan kun je hem daar weer bijvullen. Waar moet je zijn voor de Heilige Geest? Wie weet het? Bij God. Ja, daar is overvloed, genoeg voor elk hart, voor ieder mens. Het raakt bij Hem nooit op. Want het is nu al tweeduizend jaar geleden dat de Heilige Geest voor het eerst uitgestort werd en nou al honderdduizenden mensen, al miljoenen hebben de Heilige Geest ontvangen. Hebben daar elke keer weer om gevraagd en het werd ze elke keer weer gegeven. Steeds weer zo’n scheut van de Geest en het is nog niet op. Want wij kunnen er vandaag ook omkomen. Net zoals je met je auto naar de benzinepomp gaat, zo kunnen wij met ons hart naar God en zeggen: “O God, het raakt op. Geef me van Uw Geest, want anders haal ik het niet. Dan gaat de gang eruit. Dan lukt het me niet om met U te leven, U te geloven, met U te wandelen en bij U te blijven.” En al komen we vandaag hier met z’n allen bij God, dan heeft Hij voor ons allemaal meer dan genoeg. Dat is apart. En ook wel heel hard nodig om dat elke keer weer te doen. Net zo goed als dat je met je auto elke keer weer naar die benzinepomp toe moet. Het metertje, weet je wel, dat geeft dat dan aan. Daar kun je het aan zien. Het is haast op. Nou, dan moet je maken dat er benzine bijkomt. Dan moet je bijtanken. 
Dat is het nu wat Paulus hier eigenlijk ook doet. Niet alleen voor zichzelf, maar ook voor de gemeente in Efeze. Hij kwam erom, om een scheut van de Geest, om bijgevuld te worden van Hogerhand met Brandstof uit de hemel, met de Geest van God. Die woonde overigens al in de gemeente van Efeze. Maar toch, hij voelde en besefte dat als je niet steeds in het gebed bijtankt, dan raak je er zomaar doorheen, dan raakt het zomaar op. Want wandelen met God kost de nodige energie. Je hebt te maken met de weerstand van je eigen hart die je steeds moet overwinnen en dan ook nog eens met al die mensen om je heen. Die gemeente van Efeze die leefde in een heidense omgeving. Dat waren enkelingen. De mensen om hen heen haalden hun schouders op of zeiden: “Die is hier. Die heeft ze allemaal niet meer op een rij.” Zoiets hoor! Net zoiets als nu. Het was maar een handjevol daar in Efeze dat het heil gevonden had in Jezus, dat zich verzocht wist door God en verknocht was geraakt aan Hem. Hun God en Vader. Abba! “O God, ik had er geen erg in dat U er was, maar nu kan ik niet meer om U heen.” Zo was het gegaan daar in Efeze. En mensen die er niks mee hadden. Dat kun je nalezen. Paulus haalt het nog even op in hoofdstuk 2. Ze waren dood in de zonden. Wat is dat? Nou, dat is dat je voor alles in bent behalve voor God. Dat je overal zin in hebt behalve in Hem. Maar, o ja, God had ze kunnen laten lopen, maar dat had Hij niet gedaan. Maar God, zo staat er in hoofdstuk 2 vers 4, God rijk in barmhartigheid door Zijn grote liefde waarmee Hij ons heeft liefgehad. Ja dat is het geheim. Niet omdat wij er wat zagen in God, maar omdat Hij ons zag en niet meer van ons los kon komen. Hij heeft ons levend gemaakt. Wat is dat? Nou, dat je ogen open gaan voor Hem en dat je niet weet wat je ziet. Ineens beseft: Hij leeft! En meer nog. Zo staat dat in Efeze 2 dat terwijl je er niks in zag, Hij nu je alles geworden is. Je was voorheen zonder God, zonder hoop, maar staat er in vers 13: Nu in Christus bent u, die voorheen een heel eind vanaf stond, die er niks mee had en niks voor voelde, die er niet eens benul had van God, van Jezus, nu bent u die veraf was, door het bloed van Jezus dichtbij gekomen. Dat is een gek zinnetje. Wat is dat? Door het bloed van Jezus dichtbij gekomen. Nou, dat is eigenlijk heel eenvoudig. Als je beseft dat God leeft en je ziet ineens dat jij altijd, misschien wel onbedoeld en onbewust, langs Hem heen bent gelopen, niks met Hem had, dan sta je wel in je hemd hoor. Dat je je Schepper bent vergeten, Die je Abba, Die je Vader is. Dan sta je wel in je hemd. Daar voel je je niet erg happy bij. Kun je je doodschuldig voelen. 

Karin, het is jou ook zomaar ineens overkomen, dat je tegen God opliep. Anders gezegd, dat Hij jou tegemoet kwam in je leven en voor je stond en je niet meer om Hem heen kon. Je had Hem zelf niet gezocht. Je was niet eens op het idee gekomen, denk ik. Maar Hij zocht jou, had jou in gedachten. Hoe kan dat? Hoe komt dat? Nou, het is zoals Paulus het schreef: door Zijn barmhartigheid in Zijn grote liefde waarmee Hij jou heeft liefgehad. Voor de rest weet ik het ook niet en jij waarschijnlijk ook niet. Dat is het geheim. Toen is het ervan gekomen. Zonder God, zonder hoop, dat was het, maar nu van heel ver weg nabij gekomen door het bloed van Jezus. Je stond in je hemd. Je dacht: Wie ben ik eigenlijk? Je voelde je doodschuldig, als je er goed over denkt. Maar toen bleek Iemand anders het voor jou al gered te hebben. Je schuld verzoend door het bloed van Jezus. Dat er Iemand al voor je had gehanden, voordat jij naar Hem kon verlangen. Dat er Iemand voor je door het vuur was gegaan, voordat jij er verlegen om zat. Nabij gekomen door het bloed van Jezus. Wonder boven wonder. Je kunt je geluk niet op. “God, ik kan bij U terecht. Ik word ontvangen met open armen.” Toen is de Geest, zo staat er in Efeze, in u komen wonen. Toen is God Zelf door de Geest onderdak gekomen bij jou. Je werd een woning van God in de Geest. Mooi hè? Als je erover denkt dat Hij voortaan niet alleen maar met je wil wezen, maar in je wil wonen. Onafscheidelijk bij je wil zijn. Maar intussen, je zou haast denken: “Nou ja, dan hoef je daar verder niet meer om te vragen. Dan heb je daar geen omkijken meer naar. Dan is dat allemaal gewoon geregeld en gered. Verzoend met God. De Geest woont in je.” En dan toch Paulus hier: Om deze oorzaak, om deze reden, buig ik mijn knieën. Opdat Hij u geve gesterkt te worden innerlijk, heel diep van binnen, met kracht door de Heilige Geest. Het schijnt toch nodig te zijn net als bij een auto, vandaar dat voorbeeld uit het begin, dat je steeds weer even bijtankt. Het gebed om de Geest in onopgeefbaar. Dat Hij als het ware steeds weer wordt geactiveerd. Omdat je, om het zomaar eens te zeggen, ik kan het ook niet helemaal uitleggen, maar ik begrijp het wel en jij denk ik ook en als je leeft door de Geest dan snap je er alles van, omdat je er toch een beetje doorheen kunt raken. Ik zei het al: het kost nogal wat energie te wandelen met God. Je hebt jezelf lang niet altijd mee en de wereld om je heen al helemaal niet. In Efeze zaten ze er ook mee. We hebben dat hele gedeelte niet helemaal gelezen, maar in vers 13 heeft Paulus het erover dat ze gevaar lopen om te vertragen. Steeds langzamer. En hoe kwam dat dan? Nou, dat had te maken met het feit dat Paulus in gevangenschap zat in Rome waarschijnlijk. En dat begrijp je toch niet goed. Als God nou God is en als aan Jezus nu alle macht gegeven is, hoe kan het dan bestaan dat zo’n man als apostel Paulus, die zijn leven ervoor geeft, die het vuur uit zijn sloffen loopt voor God, dat zo’n man gevangen wordt gezet, aan handen en voeten wordt gebonden? Als het nou echt wat om het lijf heeft die God en die Jezus, laat Hij dan eens wat doen? Kun je voorstellen dat je denkt: Hoe hebben we het nou toch met God en Jezus?, dat de gang er een beetje uitgaat? Omdat je het gewoon niet goed snapt, niet goed rijmen kunt. Nou, in Efeze hadden ze daar een beetje last van en wie heeft daar geen last van zou ik zeggen. Dan door dit en dan door dat. Dat de gang eruit gaat. Dat we vertragen, staat er in de oude vertaling. Ik vind dat een mooi woord. Dat zegt het nou precies. Dat het niet meer lukt om de gang erin te houden. Om deze reden, zegt Paulus dan, om deze reden buig ik mijn knieën. Hij zegt niet: “Ja, dat heb je nou eenmaal. De ene keer zie je het wel zitten en de andere keer weer niet.” Nee, hij gaat er niet een beetje over zitten redeneren en zitten jeremiëren samen met anderen. Hij doet gelijk wat hij moet doen. Om deze reden buig ik mijn knieën. 

Even weer naar de kinderen met die auto. Als je ziet dat dat benzinemetertje zakt, dan kun je natuurlijk langs de kant van de weg gaan staan en zeggen: “Nou, dat is nou ook wat zeg. Nou zit er haast geen benzine meer in. Moeten we maar heel voorzichtig gaan rijden of gewoon maar stil blijven staan, dan kan hij in ieder geval niet opraken.” Dat zou toch gek wezen. Wat moet je doen als je ziet dat dat metertje zakt? Onmiddellijk naar de benzinepomp gaan. De dichtstbijzijnde. Als je ziet dat het niet lukt, onmiddellijk op je knieën gaan. Om deze reden buig ik mijn knieën. Om zodoende bij te tanken bij God. 
Tot de Vader, staat er dan bij, van onze Heere Jezus Christus naar Wie elk geslacht in de hemel en op de aarde genoemd wordt. Dat staat er maar niet zo’n beetje bij voor de sier, om de zaak wat uit te breiden en er een paar mooie zinnen aan toe te voegen. Nee, daar zit iets geweldigs bemoedigends in. Tot de Vader van onze Heere Jezus Christus naar Wie elk geslacht in de hemel en op de aarde genoemd wordt. Dat betekent om te beginnen dat wij allemaal, hier in Nederland, in Den Haag, maar in Tanzania niet minder, dat wij allemaal onze oorsprong hebben in de God en Vader van onze Heere Jezus Christus. Waar kom je vandaan? Ik kom uit Gods hand. Over welke God hebben we het dan? Nou, niet een God alleen maar ver en vaag, maar om de Vader van onze Heere Jezus Christus. Een God zo vol genade dat elke vader erbij in het niet valt. Een Abba Die, zoals ik al zei, in Jezus heeft laten zien, dat zelfs al geven wij Hem eraan, Hij voor ons door het vuur blijft gaan. Hij het niet hebben kan dat Hij ons kwijt zou zijn. Die God, die Vader, Die niet alleen maar vanuit de hoge afwacht of Hij ons nog een keer ziet, maar Die vanuit de hoge is neergedaald om ons te zoeken, om ons achterop te komen. Die God. Daar danken we ons bestaan aan. Dat is onze Abba. Van ons hier. Ach en wij zijn van huis uit ook een stelletje heidenen hoor. Germaanse heidenen. Maar het geeft niet. We zijn er voor God niet minder om. Hij heeft ons gezocht en Hij zoekt in Tanzania net zo goed. Maakt niet uit. Ze komen uit Zijn hand. Hij heeft voor hen daar hart en oog. De God en Vader voor die kinderen en kwetsbaren. De kinderen. “Laat ze tot Mij komen.” zei Jezus in Gods Naam en Hij legde hen de handen op en zegende hen. Toen mensen zeiden: “Moet dat nou?”. Toen zei Hij: “Ja, voor hen is het Koninkrijk der hemelen.” In Naam van deze God, in Naam van deze Christus mag je gaan. Voor hen is het bedoeld, de zegen uit de Hoge, de liefde van Gods hart, de genade van de Heere Jezus. Niet alleen voor hun ziel, maar ook voor hun lichaam. Niet alleen voor de eeuwigheid, maar ook voor het leven hier en nu in deze tijd. Dat is mooi, als je daar aan denkt. Je kunt voor die kinderen, voor die mensen in Tanzania, een beroep doen op je Vader. Waarom? Omdat jouw Vader ook hun Vader is. De Vader naar Wie elk geslacht in de hemel en op de aarde wordt vernoemd. Dus je kunt Hem er zomaar bijroepen. “God, U bent toch ook hun Abba? Kijk dan ook om naar hen, zoals U ook omzag naar mij.” Zoiets. 
Maar het betekent nog meer, denk ik. Het wordt op verschillende manieren uitgelegd, maar ik wil het niet uitspelen tegenover elkaar. Ik wil het gewoon maar bij elkaar houden. Volgens mij is het allebei. Want je kunt hier ook lezen elk geslacht, maar je kunt hier ook lezen de hele familie. Dat betekent het hele huisgezin van God in de hemel en op de aarde. Paulus had het daar al over, over dat gezin, in het tweede hoofdstuk. Dat mensen toegevoegd worden, geleid door de Geest, bij het gezin van God. Dat Hij je Abba wordt en je een broer en zuster wordt van elkaar. Niet langer een vreemdeling, een buitenstaander, maar opgenomen in het huisgezin van de levende God. Ja, zalig als je daarvan weten mag. Ik ben er één van Hem en dus één van Zijn gezin. Nou, tot die Vader, die Abba, die Vader is om Jezus’ wil van dat hele gezin. Zowel van degenen die intussen al in de hemel zijn, als van degenen die nog op de aarde wonen. Van ons hier. Tot die Vader. En dan wordt het gelijk ook heel bemoedigend voor jezelf. Want Paulus die zei hiermee: “O God, die mensen daar in Efeze die vinden het moeilijk om vol te houden.” En hij wist er voor zichzelf ook alles van. “Maar U bent toch hun Abba? En als hun Abba, hun Vader bent U toch voor hen verantwoordelijk?” En daarom: “Ik buig voor U mijn knieën en ik kom voor die mensen, die broeders en zusters daar in Efeze, ik kom voor hen om Uw zorg, om Uw zegen, om Uw Geest. Dat U door Uw Geest zo in hen zult wonen dat ze innerlijk versterkt mogen worden met kracht. U bent hun Vader. U kunt het niet maken om hen te laten zitten met lege handen, met een leeg hart. Want dan loopt het op niks uit. Dan valt de hele boel stil. Om deze oorzaak buig ik mijn knieën.” Nou, zou mogen wij voor onszelf en voor elkaar Abba eraan houden. Waaraan? Nou, dat Hij ons onderhoudt. Met dat wij bij Hem komen bijtanken, om het zomaar te zeggen, dat Hij dan ook vanuit die overvloed ons het geven zal. Gratis en voor niks. Benzine moet duur worden betaald, maar die Brandstof uit de hemel is gratis en voor niks. Het is al betaald door Jezus. Hij heeft het voor ons verdiend. De volheid van de Geest. De overvloed. Je kunt erom terecht. Jij Karin, elke dag en wij, wij niet minder. We kunnen het zelfs gaan halen voor elkaar! Dat is mooi! En zo elkaar tot een zegen zijn. Paulus in de gevangenis die zijn handen vouwt en dan bidt voor die mensen in Efeze. Voor het geval dat zij het misschien in de haast even vergeten om bij te tanken. Om dan te voorkomen dat de zaak niet stil valt, komt hij erom. Apart is dat. Voor hen. Wij mogen het doen voor jou, doen voor elkaar. Dat vind ik een extra genade, weet je dat. Dat God niet eens zegt: “Nou ja, als iemand iets wil, dan komt hij er zelf maar om.” Dat Hij ook gewoon via een ander bereid is te geven. Dat is toch geweldig. Dat je niet alleen maar voor jezelf je knieën buigen mag, maar dat je het ook mag doen… Ja, voor wie doe je dit eigenlijk? Hebt u, heb jij een lijstje voor wie jij dit doet? Komt bijtanken bij God zodat die ander soms niet snapt waar het vandaan komt. “Hoe is het mogelijk? Ik raakte heel ver weg en toch ineens begon het weer te leven.” Waar komt dat toch vandaan? Ja, van de hemel. Maar hoe? Ach, waarschijnlijk via via. Het maakt niet uit via wie, als het maar gebeurt. Misschien was u het wel of jij. “Moet ik nog een beetje gaan zitten bidden voor een ander ook.” Nou, zeg dat nou niet! Zeg het nou eens anders: “Mag ik nota bene het nog voor een ander komen halen ook.” Ja, niet alleen voor jezelf.
 “Om deze oorzaak buig ik mijn knieën”, zegt Paulus. “Opdat u,” ja, hoe zegt hij het dan? “Opdat u naar de rijkdom van Zijn heerlijkheid versterkt mag worden door de Geest.” Naar de rijkdom van Zijn heerlijkheid. Wat is dat? Nou, daar zou je het uren over kunnen hebben, maar het is in één zin gezegd. Dat is zo rijk als U bent aan eer. Wat is Uw eer? Dat is Gods barmhartigheid, dat Hij zich ontfermt ongevraagd, dat is Zijn geduld en lange adem, dat Hij het volhoudt, dat is Zijn trouw door al onze ontrouw heen, dat is ook Zijn macht, Zijn wijsheid. Naar de rijkdom van Uw heerlijkheid. Nou, als God zo met je omgaat naar de rijkdom van Zijn heerlijkheid, dan word je rijk bedeeld hoor. Dan mag je leven van Zijn barmhartigheid, Zijn geduld, Zijn trouw, Zijn macht, Zijn wijsheid, Zijn inzicht, van alles wat Hij voor ons heeft. Daar komt Hij dan mee in de kracht van Zijn Geest. Tot heel diep in jou. Kun je je voorstellen dat je daar een ander mens van wordt? Er staat zelfs even later: Dan word je vervuld met al de volheid van God. Nou zou het kunnen wezen dat iemand op het eerste gehoor het ook een beetje zwak vindt. Ik buig mijn knieën. Dat is toch een beetje voor zielenpoten. Vind je niet? Dat vindt de wereld wel. “Dat hoef ik niet,” zegt iemand, “ik hou mezelf wel overeind.” Ja, dat zal. Maar ik vind het mooi dat het hier zo staat. Het heeft niks te maken met het feit dat ik een zielenpoot zou zijn. Het geeft alleen maar aan dat ik geen krachtpatser ben als gelovige, maar een mens, zwak van moed en klein van kracht. Dat is gewoon eerlijk. Als gelovige ben ik niet een mens die het altijd weet, die het altijd kan geloven, overal altijd voor gaat en nooit onderuit zou glijden, nooit twijfelt en in de war raakt. Nee, soms dan willen mensen in de wereld om je heen dat ook wel eens van je maken. Dan roepen ze tegen jou: “Geweldig zeg. Ik zou dat echt niet kunnen.” En intussen vinden ze dan ook maar dat je het altijd moet weten, moet kunnen en er mag nooit iets aan mankeren en schorten, want jij gelooft toch! Raar is dat. Gelukkig zegt Paulus dat niet. Die zegt met dat hij buigt: “Wij redden het zelf niet. We moeten het redden van Boven, van de Geest.” Ik vind er iets verademends inzitten. Dat je gewoon dat toe kan geven en door je knieën kunt gaan. Ik vind dat heerlijk dat ik dat mag doen. Al vind ik het ook altijd een opgave om het vol te houden. Maar toch, heerlijk dat ik het mag doen. Dat ik het zelf niet overeind hoef te houden. Ik vind daar iets bevrijdends inzitten. Dat ik het mag hebben van Hem. 
Geef ons, mij, heel de gemeente vandaag, vanochtend mogen we het ook speciaal bidden voor Karin, van Uw Geest uit de hoge en vult U zo bij dat er genoeg zal zijn om de weg te gaan die voor haar ligt. Dat ze versterkt mag worden met kracht innerlijk. Wat is dat? Dat God door Zijn Geest je steeds zo herinnert aan Zichzelf, aan wat Hij zei, aan wat Hij belooft en waar hij je van verzekert, dat je weet van binnenuit tot de bodem van je hart, wat je aan Hem hebt en dat je met Hem door kunt. Zo staat het ook gelijk in het vervolg: Opdat Christus door het geloof in je hart zal wonen. Ja, daar heb je het. Daarmee is het in één zin gezegd. Want het hart, u weet intussen waar het zit en voor wie het niet weet zeg ik het nog maar een keer. Je hart dat is niet dat ding hier. Dat is een hartspier. Dat weet jij, Karin, nog veel beter dan ik. Maar ik weet wat van dat andere hart. Dat hart dat tussen je oren zit. Dat is het hart waar het in de Bijbel over gaat. Dan is het hart het centrum van je denken, je willen en je handelen. Dat is je hart in de Bijbel. Het centrum van je gedachten, van je wil en van je verlangen. En dat zit allemaal hier. En dit, dat is ook goed dat dat er zit, maar wat hier omgaat is belangrijker. Daar zegt de Bijbel van dat het de uitgangen zijn van het leven. Wie het daar voor het zeggen heeft in jouw leven die is de baas van jouw bestaan. Dat Christus door het geloof in je hart woont, in het centrum van je denken, van je willen en van je verlangen. Dat is mooi! Laat ik daar nog enkele dingen over zeggen. In het centrum van jouw gedachten Jezus alleen. Elke keer als je tegen jezelf oploopt, want dat zul je doen. Want dat doen we allemaal hè? U en ik. U hebt het van de week waarschijnlijk ook gedaan, tegen uzelf opgelopen. Ik wel. Tegen je zonden. Nee, niet om daar nou weer moeilijk over te doen, maar gewoon dat is de werkelijkheid. God wat deed ik nou? Wie ben ik eigenlijk? Daar kun je helemaal door worden geobsedeerd. “Nee,” zegt Paulus, “waar de Geest is, komt Christus in het middelpunt van jouw gedachten en je bent gericht op Hem.” Je weet met dat je voor God buigt en je het ook wel gewoon uitsnikt over jezelf, maar toch, je weet in Hem ben ik gered, in Hem is het volbracht, mijn zonden verzoend. God ziet mij in Christus altijd genadig aan. Ik mag in Hem hoezeer ook onder de maat toch niks minder zijn dan een kind. Kijk, zo worden je gedachten beheerst door Hem. En dat niet alleen. Hij zei ook nog: “Ik ben erbij elke dag”. Wat er ook niet in mijn hoofd omgaat aan zorg. Ik weet, ik mag het hebben van U vandaag bij alles wat er is. 
Hij in het centrum van je gedachten, maar ook in het centrum van je wil, van wat je wilt. Ja, zodat jij jouw wil elke dag afstemt op Zijn wil. Dan ligt het heel gevoelig hoor, want wij denken vaak: “Nou ja, dat weten we wel ongeveer wat God wil en dat doen we ook zo ongeveer en dat zal ook wel.” Maar toch, wat Paulus hier zegt, is net iets meer. Dat de Geest zo in je woont, dat Christus in je hart woont, het centrum wordt van wat jij wilt. Dat betekent, net als bij de snaren van een viool, die steeds op een zuivere toon moeten worden afgestemd, dat jij zo de snaren van je hart afstemt op de gevoelige snaren van Jezus hart. En zo in jouw leven dezelfde muziek en toon ontstaat als die er was bij Jezus. Een leven waar muziek in zat. Dat is niet makkelijk. Ik heb geen viool, dus wat ik nu zeg, slaat misschien nergens op, maar ik zeg het toch maar even. Ik weet wel dat er van die knopjes aan zitten. En nou zou het kunnen zijn dat in ons hart, als het gaat om de snaren van ons hart die afgestemd worden op de snaren van Jezus hart, dat die knopjes soms zo vast zitten. Dat je echt de kracht van de Geest ervoor nodig hebt om op de goede toon te komen. Of ook dat die knopjes zo los zitten, dat je het nog niet afgestemd hebt op Zijn wil of het schiet al weer terug en het klinkt weer even vals. De Geest hebben we, om het zo maar eens te zeggen, keihard nodig.
En dan nog in je handelen. Ja, dat ook. Mensen zeggen wel eens: “Ik ben geen Jezus.” Nee, ik ook niet. Maar het kan wel zo worden dat Jezus zo in je hart is, in je gedachten, in je willen door de Geest, dat je gaat zien met Zijn ogen, dat je gaat horen met Zijn oren, dat je gaat zeggen wat Hij zeggen zou, dat je handen gaan doen wat de Zijnen hebben gedaan en dat met een hart, met een houding die Zijn hart en houding weerspiegelen. Daar mag je voor gaan Karin! Daar mogen wij trouwens allemaal voor gaan. Goeie dag zeg! Ja, het is niet voor niks om te buigen, te bidden om de Geest, de kracht uit de Hoge, dat je zo gesterkt wordt dat Hij in je hart woont, in je denken, je willen, je doen, je laten. ”Niet ik meer leef,” zegt Paulus, “maar Christus leeft in mij.”  Mooi als het zover komt zeg! Dan word je een gaaf mens! “Een mens”, zoals de apostel hier zegt, “geworteld en gegrond in de liefde van Hem.” En daarom een mens die ook niet anders meer kan dan in die liefde groeien en bloeien. 
AMEN
