Gemeente van onze Here Jezus Christus,

Psalm 8 is een moeilijke psalm. En de moeilijkheid van deze psalm zit ‘m niet in het feit dat hij niet te begrijpen zou zijn, dat er veel moeilijke woorden of zinnen in zouden zitten. Nee, de moeilijkheid van Psalm 8 zit ‘m in de toon, in de hele hoge toon waarop er over de mens wordt gesproken. De moeilijkheid zit ‘m in de manier waarop er antwoord wordt gegeven op de vraag wat de mens is.

Want dat antwoord, datgene wat er in Psalm 8 wordt uitgezegd over die mens, dat antwoord lijkt op het eerste gezicht niet erg gepast. Letterlijk niet gepast. Dat antwoord lijkt niet te pássen bij wat in andere gedeelten van de Bijbel over de mens gezegd wordt. Neem gelijk Genesis 3 maar, neem Psalm 51 maar. Dat antwoord past op het eerste gezicht ook niet echt in onze gereformeerde traditie. En dat antwoord past al helemaal niet in ons moderne levensgevoel, in onze ervaring. In de ervaring van mensen uit de twintigste en eenentwintigste eeuw, die het nodige gehoord en gezien hebben. Die gezien hebben wat de mens is, die gezien hebben waar de mens toe in staat is. 

En dat maakt deze psalm moeilijk, want Psalm 8 lijkt daaraan voorbij te gaan, aan dat… ja, zeg maar gerust dat spoor van vernieling dat de mens door de geschiedenis heeft getrokken en nog trekt. Aan het zondige van die mens, aan het zwakke van die mens, aan de gebrokenheid. Psalm 8 lijkt op het eerste gezicht helemaal niet te weten van Genesis 3, van Psalm 51. Daar lijkt deze psalm even niet van te wíllen weten.

En dat is vreemd, zeker als je bedenkt dat de dichter van Psalm 8 David is. En David weet daar natuurlijk wél van. David weet ook wel wat er van de mens geworden is, die weet ook wel wat een onmens die mens kan zijn. Die weet ook wel van het zwakke, van het zondige van die mens. Die weet het misschien nog wel beter dan wij. En hij kan het wat dat betreft ook heel dicht bij zichzelf houden, want de dichter van Psalm 51, dat is diezelfde David.

Dus hoe zit dat? Wat is dat met Psalm 8? Met die hoge toon in Psalm 8? Die hoge toon over de mens? Gemeente, het eerste dat je daarover moet zeggen is dat het alles te maken heeft met het perspectief. Het perspectief, het gezichtspunt van waaruit iemand kijkt, het perspectief, van waaruit iemand een vraag stelt. Want het perspectief is vaak bepalend voor het antwoord op die vraag. Hier de vraag wat de mens is. De vraag wat de mens voorstelt.

En dat is een vraag die ons allemaal wel eens bezighoudt. We vragen ons allemaal wel eens af wie we nou eigenlijk zijn. Wat we nou eigenlijk voorstellen? We staan allemaal wel eens stil bij die vraag: Wat is de mens? Maar het perspectief van waaruit we die vraag stellen, is niet altijd hetzelfde. Dat perspectief wisselt, van mens tot mens, en van gebeurtenis tot gebeurtenis.

Als je bijvoorbeeld net gigantische ruzie hebt gemaakt, weer, en je zit jezelf even later af te vragen: waarom zeg ik dat nou, waarom doe ik dat nou, wat ben ik nou voor iemand, dan stel je die vraag Wat is de mens? Vanuit een ander perspectief dan wanneer je in de afgelopen tijd de één na de ander hebt zien wegvallen, geconfronteerd bent met de breekbaarheid van een mens.

En als je in de Kijk -zo’n wetenschappelijk tijdschrift- zit te lezen en je raakt onder de indruk van wat de mens allemaal kan, waar de mens allemaal toe in staat is, dan stel je die vraag Wat is de mens? vanuit een ander perspectief dan wanneer je in diezelfde Kijk leest dat het heelal meer sterren telt dan alle zandkorrels op de hele aarde bij elkaar. In het eerste geval zul je nadruk leggen op de grootheid, de grandeur van die mens, in het laatste geval zeg je: nou, die mens stelt in het licht van die grootheid, in het licht van die miljarden sterren niet veel voor, die mens stelt dan eigenlijk niks voor.

En zo zou ik nog wel even door kunnen gaan, met het noemen van perspectieven van waaruit je naar de mens kunt vragen, naar wat je eigenlijk voorstelt. Dat kan namelijk ook vanuit je gevoel van minderwaardigheid (ik stel niks voor), vanuit je besef zondig te zijn (ik kan niet bestaan) of juist vanuit de overtuiging dat je het allemaal wel aardig voor elkaar hebt, vanuit je positie op je werk, vanuit je status op school (ik mag er zijn of juist: ik val er buiten), en ga zo maar door. Een heleboel verschillende perspectieven van waaruit je kunt antwoorden op de vraag: Wat is de mens, wat stel ik voor?

En wat is nou het perspectief van Psalm 8? Vanuit welk perspectief, in welk licht stelt David die vraag nou? die vraag wat de mens is, wat hij voorstelt. Nou, in de eerste plaats een perspectief van waaruit geen simpele en algemene antwoorden kunnen worden gegeven. Geen vanzelfsprekende antwoorden, niet onze antwoorden. Niet het antwoord dus dat we niets zijn. Ook niet bij voorbaat het antwoord dat we mogen zijn. Niet de antwoorden die uit ons gevoel, uit onze angst, uit onze verlangens voortkomen. Uit ons gevoel niets te zijn, uit onze angst niet mee te tellen, uit onze gedachten over wie we zijn. Het antwoord van Psalm 8 op de vraag wat de mens voorstelt komt ook niet op uit Dávids gedachten over de mens, uit Davids gedachten over zichzelf. Want dan zou hij gauw klaar zijn, dan was ook het antwoord van Psalm 8 geweest: niks, de mens is niks, de mens stelt niks voor, operatie mens is uitgelopen op een mislukking, het is ergens vreselijk misgegaan en daar plukken we nu de vruchten van. En zeker, die antwoorden zitten bij David echt wel in zijn achterhoofd, en misschien ligt het ook wel op het puntje van zijn tong: dat de mens niks voorstelt, dat hij er een bende van maakt, dat het waarschijnlijk ook niks meer zal worden met die mens, maar hij zégt het niet. Hij zegt het niet, en waarom niet? Gemeente, omdat hij spreekt vanuit het geloof. Omdat hij in geloof die woorden van Psalm 8 spreekt, in die nacht, onder die sterrenhemel, met dat kind, met die baby, die hij in zijn armen heeft.

En gemeente, nog even afgezien van de inhoud van Psalm 8: moet u eens opletten hoe vaak dat woordje Gíj in deze psalm klinkt. Gij: Gíj hebt gesteld, Gíj hebt gegrondvest, Gíj hebt bereid, Gíj gedenkt, Gíj bezoekt, Gíj hebt gekroond, Gíj doet heersen, Gíj! Zeven keer Gij. En dát is uiteindelijk het perspectief van Psalm 8, dát is het perspectief van het geloof. Dat geloof dat niet begint bij het ik, bij mijn gevoel, bij mijn angst, dat niet begint bij het wij, bij onze ervaring, bij wat wij zien, maar dat begint bij het Gij, dat kijkt vanuit het Gij, dat kijkt vanuit God, vanuit Zijn Naam. Dat begint bij die Naam en dat eindigt bij die Naam. Dat begint en eindigt bij de verwondering over die Naam. Over de trouw die er in die Naam ligt opgesloten. Dat is het perspectief van psalm 8, dat is het perspectief van het geloof en dát zet de toon in Psalm 8. 

En vanuit dat perspectief, op die toonhoogte komt vanavond de mens in beeld. Vanuit dat perspectief klinkt die vraag wat de mens eigenlijk is, wat de mens voorstelt. Vanuit het Gij, vanuit God. En dat is belangrijk, want alleen vanuit dat perspectief kan er iets oplichten van het geheim, van het geheimenis van die mens. Want die mens, u, jij en ik, wij dragen een geheim met ons mee. En dat geheim, dat geheimenis zoekt Psalm 8 onder woorden te brengen.

En iets van dat geheim licht al op in de vorm van Psalm 8, in de plaats waar die mens in Psalm 8 ter sprake wordt gebracht, namelijk precies in het midden. Precies in het midden staat die vraag: wat is de mens? Precies in het midden, in het Hebreeuws licht dat zinnetje als het ware op. En ten diepste wijst dat al in de richting van een eerste antwoord op die vraag. Nee, niet het antwoord dat die mens dus centraal staat, dat die mens bij voorbaat in het middelpunt staat, niet het antwoord dat alles dus bij voorbaat om die mens zou moeten draaien, om zijn goedheid of juist om zijn slechtheid, niet óns antwoord. Nee, het antwoord dat die mens alleen maar mens is, alleen maar mens kán zijn als hij omsloten is door de Naam van God. 

En zo mag je die eerste zin en die laatste zin van psalm 8 ook zien, die verwijzing naar Zijn Naam: Heer, onze Heer, Adonai adenenoe, hoe heerlijk is Uw Naam op de ganse aarde. Die twee identieke zinnen, één aan het begin en één aan het eind, één erboven en één eronder, die twee zinnen mag je zien als twee gebogen handen die die mens in het midden omsluiten. 

Want, zegt Psalm 8 -alleen al in zijn vorm-, dat is het wezen van de mens, dat is onze oorsprong, dat is onze bestemming, dat we omsloten zijn, dat we omgeven zijn door de Naam van God. Dat is ten diepste wat de mens is, omgeven door de Naam van God. Dat is je plaats, dat is je mens-zijn in deze wereld. Dat ben je.

Ja, zegt iemand nu misschien, ja, ik vind het allemaal mooi hoor, dat dat zo gezegd wordt, dat mens-zijn het omsloten-zijn is door de Naam van God, maar ik vind het ook wel wat abstract. Kan dat nou niet wat concreter? Jazeker, dat kan heel concreet worden ingevuld, dat zullen we zo zien. Maar ik wil hier wel even zeggen: dat mens-zijn het omsloten-zijn is door de Naam van God, dat is niet abstract. Weet je wat abstract is? Dat je het gaat hebben over de mens los van die Naam, los van die handen, los van God. Dat je de mens uit dat midden weghaalt en hem juist daardoor in het midden zet. En dat kan op allerlei manieren, dat kun je heel wetenschappelijk doen, dan ga je die mens op zichzelf bekijken, los van die Naam, los van die handen, los van God en dan ga je vragen: Wat is de mens? En dan ga je kijken naar hoe hij in elkaar zit, naar hoe hij eruit ziet, naar hoe hij zich gedraagt. En hoe nuttig dat ook kan zijn; en hoeveel je daar mee over die mens te weten komt; daar krijg je het bijbelse geheimenis van die mens niet mee te pakken, daar doe je dat geheimenis mee te kort, zeker als de uitkomst is dat die mens eigenlijk gewoon een aap is, een aangeklede aap, die enkel en alleen dankzij zijn intelligentie de rest van de dieren te boven gaat. Dan is dat de mens, dan is dat zijn geheim.

Maar ook binnen de kerk kunnen we hebben over de mens los van die handen, los van die Naam, los van God. Kunnen we bijbels gezien heel abstract over die mens gaan praten. En dat kan ook heel vroom, heel orthodox. Dan zeggen we: Wat is de mens? De mens is zondig. Punt. De mens is een zondaar. Punt. En, begrijp me goed, dat de mens zondig is, dat de mens een zondaar is, dat is waar. Maar die punt die we er vervolgens achter zetten, die punt is niet waar. Want die punt wordt doet vóórkomen dat dát het is wat jou tot mens maakt, dat dát het laatste is wat je over de mens kunt zeggen, dat die mens zondig is. Dat dát het is wat ons van voren en van achteren, van boven en van beneden omsluit. 

En nogmaals, dat is vanuit ons perspectief waar, daar zitten we in vast, daar zijn we totaal in vastgelopen, maar vanuit het perspectief van Psalm 8, vanuit het perspectief van het geloof, vanuit het perspectief van God is dat niet waar. Is dat simpelweg niet waar, omdat God zich daar niet bij neerlegt. God legt zich niet neer bij de zonde, God legt zich niet neer bij de gebrokenheid, God legt zich niet neer bij de dood, waarop dat mens-zijn van ons in deze wereld is uitgelopen. Daar kán Hij zich niet bij neerleggen, daar wíl Hij zich niet bij neerleggen en daar légt hij zich dan ook niet bij neer. 

Want dat mens-zijn van ons, dat zondig-zijn van ons, dat is niet wat Hij voor ogen heeft gehad. God heeft een andere mens voor ogen gehad, God heeft een mens in het leven geroepen die goed was, zeer goed. Omdat Hij hem bijna goddelijk heeft gemaakt, een weinig minder dan Elohiem, zegt Psalm 8, omdat Hij er als het ware een stuk van zichzelf in heeft gelegd, omdat Hij er ook een stuk van zichzelf in terugzag, omdat Hij zijn eer er in terugzag. Omdat Hij zijn eer, Zijn heerlijkheid in ons weerspiegeld zag. En die mens was daarom goed, zeer goed. 

En daar blijft Hij bij, bij dat Woord van de beginne, dat het goed was, en dat het daarom ook goed zal zijn, en dan kan Genesis 3 er tussen komen, dan kan de zonde er tussen komen, dan kan de dood er tussen komen, dan kunnen wij ons totaal vastlopen in het drama van het ons met ons, maar dat zal Hem niet verhinderen om Zich aan dat Woord te houden, dat het goed was, en dat het daarom goed zal zijn. Dat zegt het geloof, dat zegt het vertrouwen in Zijn Naam. Dat het goed zal zijn in het wonder van het Gód met ons. 

En dan zit je in het hart van Psalm 8, dan zit je in het hart van het geloof, dan zit je in het hart van de verwondering, de verwondering over Gods trouw. Dan zit je bij de heilige verbazing waarmee David die trouw onder woorden brengt, waarmee hij die Naam invult, dan zit je ook bij de verbazing waarmee David tegelijkertijd ook het geheim van die mens, het geheim van uw en jouw en mijn bestaan uitroept: Wat is de mens? Dat Gij hem gedenkt! 

Dat is die vraag en gemeente, dat is tegelijk het antwoord op die vraag. Dat valt hier samen, dat schuift in elkaar. En het zou zo de catechismus in kunnen. Vraag X: Wat is de mens? Antwoord: Dat Gij hem gedenkt. Want dát, zegt Psalm 8, dát is het uiteindelijke geheimenis van ons leven, dat is onze bestaansgrond,dat is ons concrete mens-zijn, dat Hij ons gedenkt. Dat God ons gedenkt. En dat gedenken gaat verder dan dat Hij aan ons denkt, dat gedenken reikt dieper dan dat Hij ons niet vergeet. 

Gods gedenken, Gods zakar, dat is beweging, dat is actie, dat is gaande houden, dat is terugbrengen, dat is actief zoeken en terugbrengen wat verloren was, dat is alles in het werk stellen om jou terug te roepen, om jou terug te brengen bij je mens-zijn, bij hoe jij van de beginne bedoeld bent mens te zijn. Zakar, Gods zakar, Gods gedenken, dat is herinneren, letterlijk ‘her-inneren’, opnieuw te binnen brengen en Gods gedenken van de méns, dat is dat God die mens dus opnieuw bij Zichzelf binnenbrengt, dat Hij die mens ‘her-innert’ in dat midden, terugbrengt temidden van die handen, temidden van Zijn Naam. Omwille van Zijn Naam. 

Dat is wat Psalm 8 zegt over de mens en dat is wat Psalm 8 in geloof over de mens zegt. Niet dat je niets bent, ook niet zomaar dat je er mag zijn, maar dat je mag leven, dat je mens mag zijn krachtens Zijn gedenken, krachtens Zijn ‘her-innering’ in dat midden. 

En hoe komt dit vanavond nou naar ons toe? Hoe landt dit nou in onze werkelijkheid? Hoe wéét je dat nou, hoe zíe je dat nou? Wáár zie je dat? Waar zíe je dat in een wereld die je van alle kanten andere dingen toeschreeuwt over de mens, die je van alles toefluistert over wie je bent, over wie je moet zijn, over wat je nou eigenlijk voorstelt. Waar zie je nou dat je mens bent in het midden van Gods handen, in het midden van Gods Naam. Waar zie je dat God je gedenkt? Dat God alles in het werk stelt om je te herinneren. Waar zie je dat God je bezoekt? Waar zie je dat?

Gemeente, weet u waar Dávid het ziet? Niet in de wereld om hem heen, niet in zichzelf, niet in zijn wensen en gedachten, niet in zijn angsten en ervaringen, en ook niet in zijn gevoel. Nee, hij ziet het in dat kind, dat kind dat hij in zijn armen heeft, hij hoort het in de geluidjes die dat kind maakt, in het gebrabbel van dat kind. 

Eigenlijk moet je zeggen: David gelooft in de belofte, die met dat kind, met die zoon van David gegeven is. De belofte dat Gods Naam schitterend zal zijn op de ganse aarde. Of om met Exodus 3 te spreken: de belofte dat in Gods Naam Zijn gedachtenis van geslacht op geslacht zal zijn. De belofte dus dat God de mens gedenkt, dat God de mens bezoekt. David ziet dat, David hoort dat in dat kind. Hoort dat uit de mond van dat kind, uit de mond van die zuigeling. Dat God niet loslaat het werk dat zijn hand begon, dat God die mens ook niet prijsgeeft, maar dat Hij die mens terugbrengt zoals die mens beoogd is, dat Hij die mens terugbrengt, zoals die mens bedoeld is. En dat de vijanden van Gods bedoeling met die mens, dat de duivel, dat de zonde, dat de tegenkrachten dan ook niet het laatste woord zullen hebben, maar dat hen het zwijgen wordt opgelegd, door de mond van een kind, door de mond van een zuigeling. Dat zegt David, dat gelooft David. 

En daarmee zitten we in het diepste perspectief van Psalm 8. Daarmee horen we Psalm 8 in samenspraak met de gehele Bijbel vanavond verkondigen: Waar je het uiteindelijk ziet? Waar je het uiteindelijk hoort? Wat de mens is? Wie je bent? Waar het uiteindelijk op je toekomt? Dat God je gedenkt, dat God je bezoekt? Dat zie je in Bethlehem, dat komt in die stal op je toe. Dat hoor je in het huilen van dat kind, in die kribbe, dat hoor je uit de mond van dé Zoon van David. Daar, daar staat het in die ene ster geschreven. 

Dat God jou op het oog heeft, dat God jou gedenkt, dat God jou terugroept. Dat zie je in Jeruzalem, dat zie je op Golgotha, daar staat het met zijn bloed geschreven. Dat God jou gedenkt, dat God jou niet prijsgeeft, dat zie je in Jezus, alleen in Jezus, want alleen in Hem komt het op je toe, alleen in Hem komt het op je af, want in Hem komt Hij op je toe. In Hem komt God Zelf je leven binnen, komt Zijn Naam je wereld binnen. Neemt zijn zakar gestalte aan. In Hem gedenkt Hij je. In Hem bezoekt hij je. Door vlees te worden, door geboren te worden, door mens te zijn, door jouw vlees, jouw bloed, jouw, huid, jouw haar, jouw ogen, ja, jouw leven te delen, jouw leven te leven. Jouw leven, jouw mens-zijn, zoals je daar zit. Helemaal, tot op de diepste diepten van dat leven, tot op je angsten, tot op je gedachten, tot op je leugens, tot op je laksheid, tot op datgene wat je geeneens durft te benoemen. Dat heeft Hij doorleefd, dat heeft Hij doorleden, daar is Hij aan doodgegaan, daar is Hij voor opgestaan.

Dát is jouw God, dat heeft Hij voor jou gedaan, en waarom? Om jou het leven te laten leven, waar Psalm 8 over spreekt. Dat leven, dat mens-zijn, zoals het bedoeld is, vrij, vrij van dreiging, vrij van angst, vrij van het gevoel niets te zijn, vrij van de druk om te moeten worden wat je niet bent, wat je niet hoeft te zijn. Vrij van het moeten doen wat u niet kunt doen. Vrij van het constant overvraagd worden.

Gemeente, weet U wat Gód vanavond van U vraagt: Of u alstublieft gewoon mens wil zijn. Of u alstublieft mens wil zijn naar Gods beeld, naar Gods gelijkenis. En of u alstublieft wilt aannemen dat dat kan, dat dat mogelijk is. Ook voor u, juist voor u. Omdat U alleen maar hoeft te geloven dat U het in Jezus Christus bént. Dat u in Jezus Christus álles bent wat Psalm 8 zegt over de mens. Bijna goddelijk, Zijn eer en heerlijkheid spiegelend, en door niets meer omsloten dan door de Naam van God. Door niets meer bevangen dan door de Naam van God. 

En nogmaals, dat is verborgen in het geloof, dat zie niet buiten dat geloof, dat zie niet zomaar in jezelf, dat zie je niet zomaar om je heen. Buiten het geloof, buiten Hem, daar zie je andere dingen, daar zie je je zonden, daar zie je de vijanden, die je uit dat midden willen wegtrekken. Daar zie je dingen die je toefluisteren dat Psalm 8 een utopie is, een wensdroom. Dat Psalm 8 niet realistisch is. In jezelf hoor je dát, in de wereld zie je dát. Staat dát je voor ogen, is dát je perspectief.

“Maar wij zien Jezus”, roept de Hebreeënbrief dan, dat geloofsboek. “Maar wij zien Jezus.” Dat is ons perspectief. Dat is ons geloof. En in Hem bén je die mens, waar Psalm 8 zo hoog van opgeeft. In Hem, in Jezus Christus bén je het, wis en waarachtig. In Hem is dat realiteit, is dat werkelijkheid, in Hem ben je mens naar Gods beeld, naar Gods gelijkenis, in Hem bén je dat.

En, gemeente, dat is het uitgangspunt, dat is het vertrekpunt. Daar gaat het geloof vanuit. Daar kun je niet naar toewerken, door je best te gaan doen, door goed te gaan leven, door een goed mens te gaan zijn. Want je bent vanuit jezelf geen goed mens, en vanuit jezelf, vanuit je eigen proberen wordt je dat ook niet, wordt je dat nooit. Je kunt daar niet naar toewerken, je kunt er alleen in geloof vanuit gaan, je kunt er alleen maar op vertrouwen dat je het in Hem bent. Dat je in Jezus Christus bent wat God zegt dat je bent, dat Hij vanavond tegen jou zegt: Jij, jij bent met eer en heerlijkheid gekroond, jij, jij bent bijna goddelijk, jij, jij weerspiegelt iets mij, jij, alles heb ik onder jouw voeten gezet, er is niets meer wat jou nog gevangen houdt, er is niets meer wat jou nog van mij vandaan houdt. Want ik heb mijn Zoon gestuurd, in Hem ben ik mens geworden, in Hem ben ik naast je komen staan, in Hem heb ik jouw leven geleefd, ben ik aan jouw leven gestorven, in Hem heb ik alles uit de weg geruimd, alles, alles waarvan jij nog steeds denkt dat het een barrière vormt. Ik heb het uit de weg geruimd, het is weg, geloof dat maar, vertrouw daar maar op, zodat ook jij kunt leven in vrijheid, zodat ook jij mens kan zijn in het midden van mijn handen, in het midden van het leven dat Hij leeft. 

Want dat is het Evangelie, gemeente, dat is het volle Evangelie, dat wij in het geloof het leven leven dat Hij leeft, en vanuit dat evangelie, vanuit dat perspectief op de werkelijkheid worden wij vanmorgen geroepen tot niets meer en niets minder dan dat simpelweg waar te laten zijn, dan dat simpelweg aan te nemen, hoewel dat misschien wel het moeilijkste is wat er is. Waar te laten zijn wie we in Christus zijn, waar te laten zijn wie Hij is, waar te laten zijn wie wij in Hem zijn, waar te laten zijn dat ons leven in Hem verborgen is, maar ook in Hem géborgen is, dat ons leven in Hem veilig is. Alleen in Hem, alleen in Hem kun je mens-zijn, alleen in Hem kun je het leven leven zoals het bedoeld is, tot eer van Zijn Naam. En daarom, naar Hem met uw leven, naar Hem met uw zonden, naar Hem met uw vragen, naar Hem met uw drempels, Naar Jezus met uw leven, want alleen in Hem kun je mens-zijn, alleen in Hem kun je leven, kun je sterven, in Hem, omwille van Zijn Naam, tot Zijn gedachtenis.

                           



   Amen

